7.17. indice Global de Duke para el Trastorno de Estrés

Postraumatico (Duke Global Rating Scale for PTSD, DGRP)

Estime el cambio en cada componente del TEPT del paciente. ;En qué medida ha variado su TEPT comparado con la situacion del

paciente al comienzo del tratamiento?
Marque el nmero apropiado en cada item.

1. Componente intrusivo (suefios, pesadillas, pensamientos, recuerdos, imagenes, reviviscencias,
molestias por los recuerdos)

. Muchisimo mejor
. Mucho mejor

. Algo mejor

. Sin cambios

. Algo peor

. Mucho peor

. Muchisimo peor

2. Componente evitativo/paralizante (pensamientos, situaciones, retraccion, distanciamiento,
paralizacion, amnesia)

. Muchisimo mejor
. Mucho mejor

. Algo mejor

. Sin cambios

. Algo peor

. Mucho peor

. Muchisimo peor

3. Componente de hiperactivacion (respuesta de sobresalto, estar en el limite, concentracion,
suefio, irritabilidad)

. Muchisimo mejor
. Mucho mejor

. Algo mejor

. Sin cambios

. Algo peor

Mucho peor

. Muchisimo peor

4, Cambio total en el TEPT

. Muchisimo mejor
. Mucho mejor

. Algo mejor

. Sin cambios

. Algo peor

. Mucho peor

. Muchisimo peor
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